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Duur zaam dorp

De provincie Overijssal daagt dorpen, buurten en wijken in Overijssel uit om de beste en
meest ambitieuze plannen op het gebied van duurzaamheid in de eigen omgeving in te dienen
voor het verkrijgen van een subsidie om duurzame ontwikkeling in dorpen extrate stimuleren.

Het dorp Heino in de gemeente Raalte is hard aan de slag om een duurzamere leefomgeving
voor haar bewoners te creéren via een wijkgerichte aanpak duurzaamheid in dejaren ’60-' 70
wijk De Kampen. Deze wijk beslaat ca. 1/3 van de bebouwde kern van Heino. De
duurzaamheidsaspecten People, Planet en Profit krijgen in deze wijk aandacht op
verschillende fronten.

De voorgestane duurzaamheidsaanpak in de wijk De Kampen gaat verder dan in andere,
vergelijkbare wijken uit deze bouwperiode. Om deze reden willen Plaatselijk Belang Heino en
Gemeente Raalte in aanmerking komen voor subsidie om de plannen te kunnen realiseren.

Duurzame brede school als kiem van duurzame wijk-ontwikkeling

De ontwikkeling van de duurzame nieuwe brede school Hoogerheyne werd de kiem van
verdere verduurzaming van de wijk De Kampen. Het vervolg op de ontwikkeling van de
moderne, milieuvriendelijke brede school is de aanpak van de directe omgeving van de school
(De Brink) en derest van de wijk.

De brede school is een verbeel ding van de maatschappelijke ontwikkeling en het resultaat van
een gezamenlijk denkproces in de wijk. Cohesieis zowel letterlijk (fysiek, gebouw) as
figuurlijk (sociaal, proces) ontstaan door het samenbrengen van verschillende
maatschappelijke functies onder één dak die van elkaars faciliteiten gebruikmaken, met al's
resultaat 1+1>2. Energiebesparende maatregelen zorgen ervoor dat het energiegebruik de
helft lager is dan de eis die het Bouwbesluit voor nieuwbouw stelt. Buurtbewoners zijn via
een klankbordgroep actief betrokken bij de ontwikkeling van de school en het schoolplein.

Samen ontwikkelen van plannen

Gemeente Raalte ontwikkelt samen met bewoners en de school plannen voor de
verkeersontsl uiting/parkeeropl ossingen. Hoe ouders en kinderen te stimuleren (veilig) op de
fiets door de wijk naar school te gaan (en de auto te laten staan)?!

Ook bij deterreininrichting van de groene brink in de wijk worden bewoners actief betrokken
via een klankbordgroep en workshops. Het streven is de omgeving van de brede school te
transformeren van grasveld naar een sociale plek waar jong en oud elkaar ontmoeten om
lekker te spelen, te bewegen (wandelen en/of uitnodigende attributen) of gewoon een praatje
te maken. In deze jaren ' 60- * 70 wijk zijn relatief veel oudere mensen, maar daarnaast ook
jonge gezinnen. Het is de kunst om de plannen zodanig te maken dat deze tegemoet komen
aan wensen van beide doel groepen.

Aanpak energiebesparing particuliere woningen uit de jaren ' 60

Gemeente, Plaatselijk Belang Heino en local e bedrijfsleven werken samen

Energiebesparing blijft niet beperkt tot de school. Het merendeel van de woningen in de wijk
is particulier eigendom en vaak niet of nauwelijks geisoleerd. Hier valt nog veel energiete
besparen. 30% verlaging van het gasverbruik blijkt in de praktijk met gangbare
energiebesparende maatregel en (gevel/dak/vloerisolatie en HR++ glas) haalbaar. Een grove
calculatie van het besparingspotentieel in deze wijk: 410.000 m3 gasreductie, ca. 500 ton




reductie van de CO2 uitstoot. Dit is gelijk te stellen aan de CO2 opname van ca. 25.000
bomen of de energieopbrengst van 5700 zonnepanelen.

Gemeente Raalte is voornemens hier een faciliterende, stimulerende/aanjagende rol op te
pakken. Uitgangspunt is ‘ stel de bewoner centraal’. De gemeente en Plaatselijk Belang
denken samen na over de aanpak (proces en stimuleringsmiddelen) die het beste aandl uit bij
de behoefte van de bewoner/eigenaar. Dit vergt 0.a. onderzoek naar efficiénte
energiebesparende maatregelen (maatwerk), subidies voor energiebesparende maatregelen,
duurzaamheidsleningen, het ontzorgen van bewoners en bovenal frequente (herhaal de)
communicatie met bewoners via verschillende kanalen. Plaatselijke ondernemers worden
ingezet bij de uitvoering van energiebesparende maatregel en.

Verbetering energiezuinigheid overige gebouwen

De nieuwe school is een toonbeeld van energiezuinigheid. De bestaande sporthal kan verder
verduurzaamd worden. Met zonnepanelen op het dak is het hoge warmtapwatergebruik fors te
reduceren door benutting van de zon a's duurzame energiebron.

Educatieve lesprogramma’s. Energiebewust gedrag - jong geleerd.....

Verder is er vanuit de scholen de wens voor het inzetten van educatieve lesprogramma’ s op
het gebied van bewust omgaan met energie, klimaatverandering en duurzame energie. Dit ter
stimulering van energiebewust gedrag in school en thuis. Jong geleerd.....

Duurzaamheid verbetert de wijk: fysiek, sociaal, energetisch en resulteert in
energiekostenverlaging op korte en middellange termijn

Het duurzaamheidsdenken heeft een positieve invioed op de wijk. Bestaande
kwaliteitselementen uit de wijk, zoals het vele groen en de ruime opzet blijven gehandhaafd.
Elementen met beperkte gebruikswaarde en beperkte toekomstwaarde, zoa's de oude
basisschool worden vervangen door nieuwe duurzamere alternatieven, passend bij de
maatschappelijke ontwikkelingen.

De wijkaanpak resulteert in energiezuiniger woningen/gebouwen. Dit levert economisch
profijt door besparing op de energiekosten op korte en middellange termijn.

De actieve deelname van bewoners in klankbordgroepen, bewonersinformatieavonden en
organisatie van workshops bevorderen de sociale cohesie in de wijk.
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PEOPLE: De participatie van de buurtbewoners is gegarandeerd en geregeld in het proces. De
gemeente ondersteunt de gemeenschap (= buurtbewoners) bij het realiseren van de
duurzaamheidsdoelstellingen in het kader van de Brede school in de wijk. Plaatselijk Belang Heino
treeedt op als contactpersoon in de richting van de gemeente.

PLANET: Het dorp Heino kent uitstekende OV-voorzieningen. Fietspaden en carpoolvoorzieningen
zijn aanwezig. Heino is een groene parel in Salland. Er zijn verscheidene landgoederen, die
belangrijk zijn voor natuurbehoud en recreatieve voorzieningen. De gemeente investeert in water-
en energiebesparing door ondermeer de menukaartklimaat voor supermarkten, het loskoppelen
van hemel-en regenwater en het promoten van energiezuinige maatregelen (o0.m led-verlichting en
isolatie). De aan te leggen nieuwbouwwijk Kiezebos Il zal ondermeer worden voorzien van
energiezuinige verlichting. De gemeente onderzoekt de mogelijkheid om duurzaamheidsleningen
aan huiseigenaren te verstrekken. De woningcorporatie (Salland Wonen) stimuleert dergelijke
ontwikkelingen in het huurwoningsegment. Afval (plastic, groente/fruit en restafval) wordt
gescheiden aangeleverd en opgehaald.

PROFIT: De gemeenschap kent een groot bedrijventerrein. Het bedrijfsleven stimuleert en
investeert in duurzame ontwikkelingen. Heino is een regionaal boodschappendorp. Er is een groot
volkstuincomplex aanwezig. Veel bewoners verbouwen zelf voedsel in hun tuin.

Ook lokale landbouwers zijn bewust bezig met energie. Het Heinose bedrijf R&WE is ondernemer
van het jaar 2010 geworden. Het bedrijf is gespecialiseerd in duurzame energieoplossingen door
de aanleg van biomassainstallaties voor de landbouwsector. De ondernemers in Heino zijn
innovatief!




Inzet van duurzaamheidssubsidie voor Duurzaam Dorp — De Kampen in Heino.

Plaatselijk Belang wil graag subsidie aanvragen in het kader van Duurzaam Dorp, om hiermee
(een dedl van) de volgende initiatieven te kunnen bewerkstelligen:

1

Wij stellen voor om (een deel van) de subsidie van “Duurzaam Dorp” beschikbaar te stellen voor
bewoners voor energiebesparende maatregelen met een langere terugverdientijd dan 10 jaar, of
duurzame energiemaatregel en, zoals bijv. zonnecollectoren en PV cellen.

Inzet van middelen om de school extra energiezuinig te maken en energiezuinigheid zichtbaar te
maken door monitoring en vergelijking met een streefgebruik (bewustwording welk effect gedrag
heeft op energiebesparing. Voorbeglden: op tijd de verwarming uit, of een graadje lager,
verlichting niet onnodig laten branden, verwarmen met ramen wijd open voorkomen, €tc).

Inzet van middelen om de sporthal extra energiezuinig te maken (bijv. plaatsing zonnecollectoren
op het dak vanwege het hoge warmtapwatergebruik in de sporthal)

Inzet van middelen voor educatieve lesprogramma’s. Leerlingen en wijkbewoners staan centraal,
Mogelijkheden zijn bijv. lesprogramma’ s Check it Out (van VOS/ABB) of de leerlijn
klimaatverandering en duurzame energie (www.leerlijn.info/klimaatenergie).

Extra maatregelen om de wijk verkeersvriendelijk te maken voor kinderen. Markering van routes
door de wijk waar je veilig te voet en op de fiets naar school kunt.

Ontwikkeling van duurzame terreininrichting (schoolterrein en/of de Brink). Plaatsen van
toestellen die beweging voor jong en oud stimuleren. Ontwikkeling/plaatsing van een educatief
speeltoestel dat een relatie heeft met duurzaamheid (bijv. omzetten van bewegingsenergie
(spierkracht) in (meetbare) elektriciteit of zonne-energie omzetten in beweging van een toestdl),
of omzetten van bewegingsenergiein licht, etc .

Terreininrichting zodanig maken dat het terrein voor zowel voor kinderen als ouderen in de wijk
geschikt is, zodat het er fijn is om te vertoeven. Te denken valt aan bankjes, picknickplaats,
hondenuitl aatpl aats, bewegingsparcours, bewegingstoestellen voor jong en oud, jeu de boules
baan, kabelbaan, lichtgevende dansvloer die werkt a's er op gesprongen wordt, etc.

Heino, 27 me 2010
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1 Inleiding

De provincie Overijssal daagt dorpen, buurten en wijken in Overijssel uit om de beste en
meest ambitieuze plannen op het gebied van duurzaamheid in de eigen omgeving in te dienen.
Het dorp Heino is hard aan de slag om een duurzamere leefomgeving voor haar bewonerste
creéren via een wijkgerichte aanpak duurzaamheid, met de ontwikkeling van een nieuwe
duurzame brede school als middel punt.

Het in gang gezette ontwikkelingstraject in de Heinose wijk De Kampen, die ongeveer 1/3
van de oppervlakte van het dorp beslaat, is een voorbeeld voor wijkgerichte aanpak
duurzaamheid. Fysieke energie- en milieumaatregel en, sociale maatregelen en economische
maatregel en zijn onderwerpen die aan de orde worden gesteld in gezamenlijk overleg waarin
bewoners — gebruikers — gemeente en adviseurs participeren.

Het procesis nog in volle gang en is gestart met de ontwikkeling van een nieuwe brede school
voor de wijk en inrichting van de directe omgeving daarvan (verkeersstructuur en
(her)inrichting van het terrein rondom de school en sporthal).

Vervolg van de duurzaamheidsaanpak is de energetische verbetering van de (hoofdzakelijk
particuliere) woningen in de wijk, dieis gebouwd in de jaren 60 en’ 70. Locale bedrijven
zorgen voor de uitvoering, de gemeente heeft een initiérende en faciliterende rol.

Bewoners en gebruikers worden nauw betrokken bij de ontwikkelingen in de wijk. Zij
participeren actief via klankbordgroepen. Bewoners mogen actief aan workshops deelnemen.
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Impressie van woningen in de woonwijk De Kampen
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2 Het uiteindelijke zichtbare duurzame resultaat van de
Inspanningen

2.1 De Kampen in ontwikkeling

De Kampen ontwikkelt zich tot een duurzame wijk met:

een nieuwe, (zichtbaar) milieuvriendelijke en zeer energiezuinige, brede schoal,
Hoogerheyne. Hoogerheyne biedt onderdak aan 2 scholen met elk een eigen identiteit,
peuterspeel zaal en kinderopvang/buitenschool se opvang. M eerwaarde wordt verkregen door
medegebruik, samengebruik en multifunctionaliteit van ruimtes. Gebouwdelen zijn ook
afzonderlijk te gebruiken. Er isinteractie tussen de kinderopvang en een primaire relatie met
de onderbouw van de scholen. Toekomstige uitbreidingen zijn mogelijk, evenas
gebouwaanpassingen bij verdere ontwikkeling van onderwijsvisies. Kortom, deze
schaalvergroting leidt functioneel gezien tot 1+1>2. Het gebouw heeft toekomstwaarde voor
wijkactiviteiten buiten de reguliere gebruikstijden. Veel extra energiebesparende maatregelen
moeten leiden tot een laag energiegebruik (50% van de minimum-eis uit het Bouwbesluit).
Met een grasdak krijgt het gebouw een zichtbaar duurzame uitstraling.
Door inzet van energiebesparende maatregel en heeft de school een energiegebruik dat 50%
lager is dan de minimum energiezuinigheid die het Bouwbesluit voor nieuwbouw vereist.

multifunctionele inrichting van het schoolplein en het terrein om de school voor jong en
oud in dewijk (gezamenlijk overleg tussen gemeente — bewoners — gebruikers brede school).
Inzet is een schone, groene buitenruimte, die jong en oud uitnodigt tot bewegen. Onderwerp
van nadere uitwerking is omzetten van beweging (spierkracht) in elektrische energie
(bewegingstoestellen voor jong en oud, of bijv. een veld dat oplicht als erop
gedanst/gesprongen wordt).

overleg met bewoners over parkeerproblematiek en verkeersafwikkeling rondom de
nieuwe brede school als resultaat van gezamenlijk overleg tussen gemeente — gebruikers en
wijkbewoners.
Door de bewoners te laten meedenken over oplossingen t.a.v. verkeersproblematiek en
parkeren rondom de brede school en te betrekken bij de ontwikkeling van de brede school
verbetert de sociale cohesie in de wijk door participatie van bewonersin het
ontwikkelingsproces. Gemeente, gebruikers en bewoners werken positief samen aan
verduurzaming van de wijk.

veilig door de wijk naar school op de fiets. Onderwerp van nadere studie is veilig op de
fiets en te voet naar school. Hierbij kan bijv. gedacht worden aan markering van een veilige
fiets/voetgangersroute door de wijk naar school en nagegaan dient te worden welke middelen
nodig zijn om deze route veilig te krijgen en te behouden. Het uiteindelijke doel isom
kinderen (en hun ouders) te stimuleren om op defiets/ te voet naar school te gaan en de auto
te laten staan.

een energiezuinige jaren ' 60-* 70 wijk. door aan te vangen met een project wijkgerichte
aanpak energiebesparing (de wijk heeft hoofdzakelijk particuliere woningen). Bij de
“Wijkaanpak energiebesparing bij particuliere woningbouw”, heeft de gemeente een
stimulerende en initiérende rol. Aangesloten kan worden bij de projectaanpak Meer met
Minder (National e energiebesparingsprogramma). Het |okale bedrijfsleven heeft een




explicieterol: zij regelt de maatwerkadviezen en subsidies voor bewoners en voert de
maatregelen uit. Profit voor bewoners (energie-kosten-besparing, subsidieopbrengsten) én het
bedrijfsleven (genereren van werk/winst).

Duurzaam Dorp
Wijk De Kampen
Heino
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Figuur 1: Wijkgerichte aanpak duurzaamheid in de wijk De Kampen in
Heino.Van ontwikkeling van een nieuwe brede school die huisvesting biedt
aan 2 scholen en kinder opvang/buitenschool seopvang t/m verbetering
energiezuinigheid van de particuliere woningen in de wijk. Bewoners
participeren in de ontwikkelingsprocessen (school, verkeer sproblematiek,
terreininrichting).



2.2 Van traditionele jaren ' 60-70 wijk naar een groene
energiezuinige wijk anno 2010

De maat/schaal van dein figuur 1 aangegeven duurzaamheidsonderwerpen verschilt sterk.
Deze wijk ontwikkelt zich van een traditionele wijk uit de jaren ' 60-’' 70 naar een duurzamere,
energiezuiniger wijk. Een complex aan maatregelen draagt hieraan bij.

Behoud van het positieve.

Woonwijk ®e Kampen@s gebouwd in jaren @0-' 70 en heeft voornamelijk een vrij open
bebouwingsstructuur. Langs de meeste straten staan vrijstaande dan wel

halfvrijstaande woningen op niet al te grote kavels. In het westelijk gedeelte van de

woonwijk is een aantal villa®gesitueerd op wat grotere kavels. De woonwijk heeft een groen
karakter.

De bestaande, positieve, groene uitstraling, blijft gehandhaafd. De woningen hebben een hoge
toekomst- en gebruikswaarde. Sloop is niet aan de orde. Vanwege het hoge
energiebesparingspotentieel worden woningeigenaren gestimuleerd om hun woning
energetisch te verbeteren.

Sloop en vervanging van het noodzakelijke (onderwijsgebouwen). De huisvesting van
bestaande scholen in Heino is niet meer adequaat. Besloten is (oude) bestaande scholen in
Heino een nieuw onderkomen te geven. Het resultaat is de ontwikkeling van de nieuwe brede
school Hoogerheyne en sloop van de huidige school in de wijk. Participanten zijn kbs De
Dalfijn (SCOS). cns De Gouden Emmer (SCOS), Peuterspeelzaal Raalte en Stichting KOOS
voor kinderopvang.




globale begrenzing

project, woonwijk

De Kampen Y B~ :'i'-. jll. E

o £ : 1 { L ‘m-:_ : N
Figuur 2: Globale begrenzing van woonwijk De Kampen, en ‘de Brink' met
de nieuwbouwlocatie van de brede school, de bestaande sporthal en de
locatie van de te slopen school De Gouden Emmer .

2.3 Het proces. Participatie

Ontwikkeling van de brede school: samen om tafel. De toekomstige gebruikers van de brede
scholen stelden een gezamenlijk Programma van Uitgangspunten op, met inhoudelijke
mogelijkheden voor samenwerking. VVoorkeur werd gegeven aan huisvesting onder één dak
van de twee basisscholen (De Dolfijn en de Gouden Emmer) en de kinderopvang,
buitenschool se opvang en peuterspeelzaal. Het leidde tot medegebruik, samengebruik en
multifunctionaliteit van ruimtes, en dus ook ruimtebesparing. Toekomstige uitbreidingen en
gebouwaanpassingen zijn mogelijk.

De architect van het gebouw (Architectenburo Kristinsson), gebruikers en (wijk)bewoners
participeren actief bij het ontwerpproces (klankbordgroep) om een optimaal resultaat voor
gebruikers en (acceptatie door) bewoners te bewerkstelligen.




Figuur: Meervoudig ruimtegebruik, gezamenlijk gebruik. Interactie. Het komt in de
plattegronden van de Brede School tot uitdrukking als resultaat van gezamenlijk overleg
tussen toekomstige gebruikers.

Aandacht voor verkeersafwikkeling, parkeren en veiligheid. De gemeente voert regelmatig
overleg met bewoners en toekomstige gebruikers van het gebouw om tot gezamenlijke

af spraken met betrekking tot verkeersafwikkeling rondom de locatie te komen en een
optimalisatie t.a.v. parkeerplaatsen (gezamenlijk gebruik parkeervoorzieningen sporthal-
school) te verkrijgen.

Over markering van een (kindvriendelijke) verkeersveilige route vanuit de wijk naar school
(op defiets en te voet) en vekeersmaatregelen zal nog nader worden overlegd. Doelstelling
hiervan is om kinderen zoveel mogelijk op de fiets of te voet naar school te laten komen (auto
zoveel mogelijk bij huislaten staan). Dat is goed voor de kinderen (meer beweging) en goed
voor het milieu (uitstoot milieuonvriendelijke gassen).




Figuur: Situering verkeer en groen (Bron: Kristinsson B.V.) (concept)

Terreininrichting, schoolplein en omringende omgeving: De architect overlegt met de
gebruikers en bewoners via de klankbordgroep over de inrichting van het speelterrein.

De gemeente gaat een proces opstarten met betrekking tot herinrichting van de brink
(inclusief het vrijkomende terrein van de te slopen basisschool De Gouden Emme).
Bewoners zullen via klankbordgroepen participeren. Ook wordt de mogelijkheid voor
workshops open gehouden.

Een van de uitdagingen is om de brink zodanig in te richten dat het zowel voor jong als oud
toegankelijk en bruikbaar is (kijk- en gebruikswaarde). Relatief vedl oudere mensen wonen in
dezejaren ' 60- 70 wijk, maar daarnaast zijn er ook veel jonge gezinnen met kleine kinderen.
Een van de opgaven is om te inventariseren waar in de wijk behoefte aanis.

Verblijfsterrein voor jong en oud, gezond bewegen en relatie met energie opwekken door
lichaamsbeweging of zonne-energie

Bijv. ontwikkeling van een terrein dat voor jong en oud geschikt is om te verblijven en/of
geschikt te maken voor sport en spel (bijv. voor ouderen een Jeu de boules baan, voldoende
zitgelegenheid, hondenuitlaatveld, basketbal veldje, kabelbaan, etc.). Als zodanig kan het
tevens als ‘ uitloopterrein’ voor school / kinderopvang / BSO kan worden gebruikt.

Gedacht kan worden aan toestellen die uitnodigen tot gezond bewegen voor jong en oud en
bovendien een relatie met duurzaamheid hebben.

Ter inspiratie een aantal voorbeelden van “duurzame speeltoestellen”:

- de zonnebloem die door opvallende zonnestraling in beweging kan worden
gebracht. Door ervoor te gaan staan (schaduwwerking) komt de zonnebloem tot
stilstand.

- Dansvloer of bijv. tegels die oplichten a's erop wordt gesprongen (spelelement). Dit
nodigt uit tot beweging.

- “Hometrainer” die energie teruglevert aan het net van de brede school / sporthal

Door het uitschrijven van een prijsvraag kan een innovatief speeltoestel worden ontwikkeld
voor deze wijk.



(Samen) bewegen. Toestel geschikt voor

jong én/of oud

Zonnebloem met PV cellen draait rond as er
zonlicht opvalt. Als een kind ervoor gaat staat,
gaat deze door schaduwwerking minder hard
ronddraai en (educatief effect)

Vloer geeft licht al's erop gesprongen /
gedanst wordt en nodigt dus uit tot
bewegen.

Interactieve speeltegels geven licht
alsje erop gaat staan (voeding PV)

Ontwikkeling van een duurzaam speeltoestel.

Duurzame speeltoestellen zijn gif- en splintervrij zijn, hebben in de regel lage
onderhoudskosten en een lange levensduur. Door een speeltoestel dat kinderen van dle
leeftijden op een leuke, liefst leerzame manier kan bezighouden worden kinderen op een
verrassende manier en spelenderwijs aangezet tot creativiteit, fantasie, beweging en
samenspel. Hierdoor vormen deze speelelementen een bijdrage aan de lichamelijke,

geestelijke en sociale ontwikkeling van het kind.




2.4 Energiezuinigheid

2.4.1 Energiezuinige brede school

De doelstelling is om een brede school te realiseren die slechts de helft van het energiegebruik
heeft dan het niveau dat het Bouwbesluit minimaal vereist.

Bureau Kristinsson onderzoekt in opdracht van de gemeente Raalte welke maatregelen in het
gebouw kunnen worden toegepast om dit niveau te halen.

Op dit moment wordt onder andere gedacht aan:
- warmte koude opslag in de bodem
- betonkernactivering waardoor thermische massa optimaa wordt ingezet (energie-
efficiént door |age temperatuurverwarming en hoge temperatuur koeling. Hierdoor kan
ook in de zomer een behaaglijk binnenklimaat worden gerealiseerd)
- decentrale ventilatie, CO2 gestuurd
- daglichtafhankelijke verlichtingsregeling.
- optimalisatie van daglichttoetreding door ramen hoog in de gevel te plaatsen
- hoge isolatiegraad van gevels/daken/vlioeren (Rc 4,5 a5 m2K/W)
- HR++ beglazing
Naast energiezuinigheid krijgt het thema (gezondheid) ‘ Frisse school’ veel aandacht in het
ontwerp. Om ook in de zomer een behaaglijk binnenklimaat te krijgen wordt gedacht aan
betonkernactivering en daarnaast buitenzonwering op de oost- en westgevels aangebracht (het
gebouw is niet zon-georienteerd) en voldoende ramen voor spuiventilatie.
Het dak van het gebouw is een gebogen staaldak. Dit is een lichte constructie. Vanwege
thermische buffering (koelend effect in de zomer) wordt op het staaldak een groen
vegetatiedak aangebracht. Dit vegetatiedak zorgt tevens voor een ‘ groene uitstraling’ van het
gebouw.



Figuur: Voorlopig ontwerp van de Brede School Hooger heyne te Heino
(Bron: Kristinsson bv)




toelichting op het voorlopig ontwerp van de brede school

01. Inleiding

De brede school Hoogerheyne te Heino is ontworpen als een gebouw dat huisvesting biedt aan 2 scholen kinderopvang.
Participanten zijn kbs De Dolfijn (SCOS),

cns De Gouden Emmer (SCOS), Peuterspeelzaal Raalte en Stichting KOOS. De scholen stellen behoud van identiteit op
prijs. De onderwijsvisies van beide scholen gaan uit van een semi-klassikaal onderwijssysteem, met een centrale ruimte

voor werkplekken voor zelfstandig werken in de directe omgeving van de groepsruimten.

De kinderopvang bepleit interactie en een primaire relatie met de onderbouw van de scholen.

Medegebruik, samengebruik en multifunctionaliteit worden op alom gewenst. Toekomstige uitbreidingen moeten mogelijk
zijn, evenals gebouwaanpassingen bij verdere ontwikkeling van onderwijsvisies.

02. Lokatie

In verband met de resterende buitenruimte is het gebouw ontworpen globaal op de plek van de voormalige Brinkzicht- en
kleuterschool. Dit levert een vrij langgerekte vorm op. Echter:

1. de buitenruimten kunnen worden geschakeld, waardoor (interactieve cq kostbare) buitenfaciliteiten kunnen worden
gedeeld

2. het nieuwe gebouw beschut de buitenruimte tegen de heersende windrichting

3. de langgerekte vorm biedt uitbreidingsmogelijkheden aan de uiteinden

zonder verstoring van architectuur en buitenruimte

4. de bestaande bomenrij kan gedeeltelijk worden gehandhaafd

5. het terrein blijft een openheid/doorzichtbaarheid behouden

6. de bouwmassa van de school geeft balans ten opzichte van de sporthal

7. de speelruimte ligt gunstig ten opzichte van de omwonenden (lawaai)

Door een geringe hoekverdraaiing sluit het gebouw aan op het stratenpatroon, het doorbreekt echter wel het overheersende
stedenbouwkundige lijnenspel.

03. Bouwmassa

Uitgaand van de programma® van eisen biedt het gebouw onderdak aan 23 leerlinggroepen en 6 groepen kinderopvang
met bijruimten. Het voorlopig ontwerp, gebaseerd op het goedgekeurde

vlekkenplan, omvat een centraal middengebied met algemene voorzieningen en kinderopvangfaciliteiten. Voor de
onderwijsactiviteiten zijn hieraan 2 vleugels geschakeld die op de verdieping boven het

middengebied in elkaar overlopen en in omvang kunnen wijzigen. Een deel van het gebouw heeft 2 bouwlagen. Alle
groepsruimten kunnen varieren in grootte, zijn 50 m2 of groter en hebben een

uitloop van nader te bepalen omvang in de centrale ruimten. Het bruto vioeropperviak bedraagt ca 3000 m2, het bebouwd
oppervlak ca 2000 m2. Een hellend dak biedt gelegenheid voor

insteekverdiepingen op verschillende plaatsen.

04. Indeling

1. Het middengebied heeft ruimten voor peutergroep, kinderdagverblijf en buitenschoolse opvang, inclusief eigen
voorzieningen zoals een speelhal. De iets verdiept liggende speellokalen kunnen

worden gecombineerd met elkaar en de overblijfruimte tot een grote zaal. Aangrenzend zijn berging, toilet en (les)keuken
voorzieningen, van twee zijden af te gebruiken. Ook is hier de noodzakelijke lift

en de trappenhuizen. Die geven korte verbindingslijnen met de ruimten op de verdieping, met gezamenlijk te gebruiken
faciliteiten. Een kelder onder de overblijfruimte behoort tot de mogelijkheden.

2. De noordelijke vleugel omvat de onderwijsfaciliteiten van De Gouden Emmer. Voorgesteld wordt en bso- ruimte
dubbelgebruik toe te kennen vanwege de ligging ten opzichte van de peuterspeelzaal.

Een extra (wissel) ruimte is beschikbaar op de verdieping. Op de overloop op de verdieping, die uitzicht biedt op de centrale
ruimte, is een werkbalkon gesitueerd.

3. De zuidelijke vleugel voor De Dolfijn is in grote lijn gelijk aan de noordelijke. In verband met compartimentering en de
wens de kleutergroepen te situeren tegenover elkaar, is hier een extra entree

ontworpen. Boven de toiletgroepen op de begane grond bevindt zich een speelvlonder. Een dergelijke voorziening is tevens
mogelijk als berging in de groepsruimten op de verdieping.

05. Architectuur

Het streven is om een transparant = open gebouw te maken met voldoende privacy. De opvatting @lles onder 1 dak&krijgt
vorm in het hellend dak voorzien van sedum begoeiing.

De verschijningsvorm is een lichtgebogen bouwmassa met een lage en een hoge zijde.

De hoge zijde en de kopgevels wordt doorbroken door een in kleur en afwerking afwijkende massa van
trappenhuizen/entrees en van de speellokalen.

De gevels bestaan uit de combinatie van hout, baksteen en glas.

06. Duurzaamheid

Uitgangspunt is een gebouw met een lange nuttige levensduur. Dit betekent herbestembaarheid, meervoudig gebruik,
aanpasbaarheid, neutrale = tijdloze architectuur.

Op het gebied van comfort zijn de uitgangspunten zoals verwoord in het project ,frisse school@an toepassing. Gekozen
wordt voor balansventilatie aangevuld met laagtemperatuur (bij)verwarming individueel per ruimte regelbaar. Om de
omvang van installaties te beperken wordt gewerkt met decentrale units voor clusters van 4-6 ruimten.

Natuurlijke materialen, gladde afwerkingen, beperken de verontreiniging van de binnenlucht. Veel daglicht, sensor
kunstverlichting, uitstekende thermische isolatie, warmteterugwinning, gebouwmassa, bodemwarmte en -koelte, gaan
zorgen voor een uiterst lage EPC. De beheerskosten zijn laag door weinig of geen energieverbruik, en door materialen die
weinig onderhoud vragen, en goed zijn schoon te maken. Bij de materiaalkeuze zijn levensduur, grondstoffen,
productiewijze en herkomst de sleutelwoorden.




2.4.2 Energiezuinige sporthal

Op dit moment worden nog geen maatregel en getroffen voor een energiezuinige sporthal.
Wél is gedacht aan extra energiebesparende maatregelen op het dak, zoals PV cellen of
zonnecol | ectoren (vanwege het hoge warmtapwatergebruik).

2.4.3 Energiezuinige wijk (Aanpak: Stel de bewoner centraal)

Woningen die zijn gebouwd in de jaren '60-" 70 zijn veelal slecht geisoleerd. Tijdens de
naisolatiegolf in de jaren *80 zijn wel diverse woningen uit deze periode nageisoleerd, maar
een groot deel ook niet. In veel woningen uit deze periode kan met eenvoudige
energiebesparende maatregelen zoal s gevel -, dak-, vloerisolatie en vervanging van enkelglas
door HR++ glas a zo'n 30% tot soms zelfs 50% op verwarmingsenergie worden bespaard.

De gemeente Raalte wil energiebesparing in bestaande particuliere woningen stimuleren
vanwege het hoge besparingspotentieel. Nog onderzocht wordt wat een goede aanpak voor
deze wijk zou zijn. Waar heeft de bewoner behoefte aan?

Eén van de opties voor bewonersis het gebruikmaken van de Meer Met Minder — aanpak,
waarbij plaatselijke ondernemers zorgdragen voor maatwerkadvies, subsidieaanvragen,
offertes en de uitvoering. Het ‘ontzorgen’ van de bewoners staat daarbij voorop: maak het de
bewoner/eigenaar zo eenvoudig mogelijk om een energiezuinig huis te realiseren.

Het proces van de wijkaanpak bestaande woningen heeft nog geen definitieve vorm. Hierover
is nog overleg gaande met de gemeente / Plaatselijk Belang. Plaatselijk Belang stelt voor dat
de gemeente actief participeert in het proces (initiator) en de belangrijke taak t.a.v. (frequente)
communicatie met bewoners verzorgt via verschillende kanalen, zoal s informatieavonden,
folders, krantenberichten, etc., zodat bewoners op de hoogte worden gehouden van de
ontwikkelingen van het project.

Hier snijdt het duurzaamhei dsmes aan verschillende kanten. Energiebesparing betekent op
termijn (binnen enkele jaren) kostenbesparing voor de bewoners. Energiebesparing levert de
plaatselijke ondernemers werk en inkomsten op. Energiebesparing levert via
informatieavonden sociale interactie op. Zonodig kunnen extra stimuleringsactiviteiten zoas
een ‘Energy-survival’, klimaatstraatfeesten, e.d. georganiseerd worden. Ook dit zorgt voor
versteviging van de sociale cohesie.

Wij stellen voor om (een deel van) de subsidie van “Duurzaam Dorp” beschikbaar te stellen
voor bewoners voor energiebesparende maatregelen met een langere terugverdientijd dan 10
jaar, of duurzame energiemaatregelen, zoas bijv. zonnecollectoren en PV cellen.



Enkele locale Meer Met Minder aanbieders

Hoeved gas denken wij in deze wijk te kunnen besparen:

Maximaal besparingspotentieel

Een grove calculatie van het besparingspotentieel in deze wijk:
- ca. 410.000 m3 gasreductie,

- ca. 500 ton reductie van de CO2 uitstoot.

Dit is gelijk te stellen aan de CO2 opname van ca. 25.000 bomen of de energieopbrengst van
5700 zonnepanel en.

Door goede stimuleringsmaatregel en is een deelname van 30% haal baar.



2.4.4 Energie-efficiénte sporthal

Sporthallen kennen een hoog energiegebruik voor warmtapwater. Plaatsing van
zonnecollectoren op het dak kan deze energiepost fors terugbrengen.
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Inzet van subsidie

Een paar suggesties:

Wij stellen voor om (een deel van) de subsidie van “ Duurzaam Dorp” beschikbaar te stellen voor
bewoners voor energiebesparende maatregelen met een langere terugverdientijd dan 10 jaar, of
duurzame energiemaatregelen, zoals bijv. zonnecollectoren en PV cellen.

Inzet van middelen om de school extra energiezuinig te maken

Inzet van middelen om de sporthal extra energiezuinig te maken (bijv. plaatsing zonnecollectoren op het
dak vanwege het hoge warmtapwatergebruik in de sporthal)

Inzet van middelen voor educatieve lesprogramma’s. Leerlingen en wijkbewoners staan centraal,
Mogelijkheden zjn bijv. lesprogramma’s Check it Out (van VOSABB) of de leerlijn
klimaatverandering en duurzame energie (www.leerlijn.info/klimaatenergie).

Extra maatregelen om de wijk verkeersvriendelijk te maken voor kinderen. Markering van routes door
dewijk waar je veilig te voet en op de fiets naar school kunt.

Ontwikkeling van duurzame terreininrichting (schoolterrein en/of de Brink). Plaatsen van toestellen die
beweging voor jong en oud stimuleren. Ontwikkeling/plaatsing van een educatief speeltoestel dat een
relatie heeft met duurzaamheid (bijv. omzetten van bewegingsenergie (spierkracht) in (meetbare)
elektriciteit of zonne-energie omzetten in beweging van een toestel), of omzetten van bewegingsenergie
inlicht, etc .

Terreininrichting zodanig maken dat het terrein voor zowel voor kinderen als ouderen in de wijk
geschikt is, zodat het er fijn is om te vertoeven. Te denken valt aan bankjes, picknickplaats,
hondenuitlaatplaats, bewegingsparcours, bewegingstoestellen voor jong en oud, jeu de boules baan,
kabelbaan, lichtgevende dansvioer die werkt als er op gesprongen wordt, etc.



Duurzame wijk



